
 

Medicamenteuze symptomatisch behandeling:   

 

ADD: alle opioïden zijn in wezen geschikt voor de behandeling van hoesten. 

  

 

  

 

Codeïne  10mg,20mg tabletten  
 

6dd 10-20mg -  In combinatie met laxans  
-  Niet als patiënt al een opioid gebruikt  
 

MS contin t  10,20mg tabletten  
 
 
 
Morfine drank  5mg/1ml  
 

2dd 10-20mg   
 
 
 
zn 6dd 5mg p.o.   
 

- In combinatie met laxans 
 - Indien patiënt reeds een opioid 
gebruikt dosering met 50% verhogen 
 - Rescue medicatie  
 

Gabapentine  100,300,400mg capsule  
 

2dd 100-800mg Bij droge hoest, niet reagerend op 
opioïden  
 

Dexamethason  4mg tabletten  
 

1dd 4-8mg  
 

- Indicaties: 
 o Centrale obstructive  
o Lymphangitis carcinomatosa  
o Pneumonitis door radio- of 
chemotherapie   
o Vena cava superior syndroom   
o COPD 
  
- Na 7 dagen effect evalueren,  
 o Effectief: dosering geleidelijk 
verlagen naar laagst mogelijke dosis   
o Niet effectief: Staken ADD:  
       o <3 weken gebruikt: direct staken  
       o >3 weken gebruikt: afbouwen  
 

Lidocaïne  2% oplossing  
Salbutamol  0,5% oplossing (1ml=5mg)  
 

4dd 5ml Lidocaïne 
met 0,5-1ml van de 
Salbutamol  
 

- Bij therapie resistent hoesten  
- Vernevelen  
 


