centrum voor
levensvragen Het Centrum

midden- & oost-brabant

voor Levensvragen
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Midden- &
Het leven loopt soms anders dan je
had gehoopt. Een ingrijpend gebeuren OOSt Brabant
gooit je leven ondersteboven. Je bent je .
houvast kwijt. Of je worstelt met de zin van 1S er voor u.
je leven, wat je leven de moeite waard maakt,
wat je voor anderen betekent. Misschien heb
je gevoelens van eenzaamheid. Dat zijn allemaal

levensvragen, en die verdienen aandacht.
Niet iedereen heeft iemand om hierover te praten.

Dan kan een geestelijk verzorger helpen.

Die is opgeleid en getraind in het gesprek over
levensvragen, heeft aandacht voor je verhaal, en zoekt
samen met jou naar hoe nu verder. Geestelijk verzorgers
van het Centrum voor Levensvragen zijn er voor
iedereen, ongeacht geloofsovertuiging

of levensvisie.

TIP!

Kijk ook eens op
onze website.

Voorbeelden

van levensvragen:

Hoe vind ik mijn weg na

wat er gebeurd is?

Waar haal ik de kracht vandaan?
Hoe vind ik weer zin in mijn leven?
Wie ben ik voor anderen?




