BEDSTDEBANKGERS
ZUNWw=L

>
. A /‘"
— .
é&s
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niet mM&er beter wordén: Dat kan in g‘(; laatste (t ;
levensfase zijn, maar ook al daarvoor oor zacht, ||efde 8
en vol aandacht te zingen, biedemm¥ij een moment'Wi
ontspanning en bezinning in het proces yond het'sterve
en afscheid nemen. .
Naasten en zorgverleners zijn welkom om mee te luisteren:
Voor hen kan het zingen een moment zijn waarop ‘zorgen
voor’ even plaats maakt voor ‘samen zijn‘.




"~ WIE ZUN WIJ? BEISSIDE SINGING?

We zijn een groep van ca. 25 zangers (m/v), ‘

mensen met een warm hart, die toegewijd Is er in je omgeving een dierbare of een | ol ‘

zijn om al zingend anderen te ondersteunen cliént ernstig ziek, of in de laatste i ‘
_in hun laatste levensfase. Alle zangers ,.f ” " levensfase? o

wonen in Zuid-Limburg. Wij repeteren en “i . Denk je dat hij of zij het fijn vindt om naar
zingen onder de bezielende, muzikale - _ - : _ ‘,,f . rustgevende liedjes te luisteren? Laat het
' leiding van dirigent Harrie Spronken. 1 T T R N ~ ons weten.

y . | Wij komen met drie tot vijf zangers op
| bezoek. Dat kan thuis zijn, in een hospice,
| een verpleeghuis of een ziekenhuis in Zuid-
~ Limburg.

 WAT ZINGEN W1J?

We zingen eenvoudige liedjes in allerlei
talen en uit allerlei muzikale en muzikale en
spirituele tradities. De driestemmige
liederen gaan over verbinding, vertrouwen
en loslaten. Zo mogelijk zingen we ook ver- '
! zoeknummers en stemmen het repertoire af. |

AANVRAGEN?

Mail je aanvraag naar Netwerk palliatieve
zorg OZL: info@palliatievezorg-ozl.nl.
Vertel erbij:

e om wie het gaat,

* hoe de gezondheidstoestand is,

e van wat voor muziek hij of zij houdt,
e de levensovertuiging of religieuze

- achtergrond,

' » welk tijdstip het beste schikt,
¢ de plek waar wij worden verwacht,
~ * hoe we de contactpersoon kunnen

"_. ' . *,-% bereiken.
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" HOE WERKT HET?
~ In de maanden, weken of dagen voor het
~ overlijden komen we met een kleine groep
van drie tot vijf zangers langs in het hospice,
~ | in het verpleeghuis, ziekenhuis of thuis. We |
" zitten rond het bed en zingen een aantal |
liedjes, afhankelijk van wat de cliént wil en |
aankan. Ook luisteren wij ge- of herden- |
kingsdiensten in het hospice of verpleeghuis
op met onze zang.




